
                    Apúntame a 

     KARATE Y JUDO

Porque 
estimulan la 

coordinación y la 
concentración

Porque aprenderé a 
controlar mi cuerpo y a 

templar mis nervios

       Porque tendré 
buenos amigos en un 
ambiente deportivo y 

saludable

Porque desarrollan el carácter 
                    y la personalidad

Porque me enseñan 
a respetarme y a 

respetar a los demás

Porque 
me ayudan a crecer fuerte,  

sano y equilibrado

Porque 
me enseñan a ser 
humilde y cortés
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Porque me inculcan
 el valor del esfuerzo 

y la superación



Una clase de prueba 
GRATUITA 
Información más 
detallada en el Gimnasio 
KenKyuKai antes y después 
de las clases o en el 91 534 95 71 

¿Cuándo? 

hasta 4º primaria	 M y J	 17:30 a 18:30
de 5º prim a 2º ESO	 L y X	 17:30 a 18:30 
desde 3º ESO	 L y X	 20:30 a 21:30

kArate

Judo
hasta 1º primaria	 L y X			   17:15 a 18:15
desde 2º primaria 	 M y J 			   17:15 a 18:15

Del 14 de septiembre al 30 de junio

¿Dónde? 
Al lado del colegio en el Gimnasio Ken Kyu Kai, 

Calle General Dávila 11.
La actividad incluye el traslado del colegio a las instalaciones.

Los padres recogerán a los niños en el gimnasio al término de la actividad.


